Elterninformation zum Unterricht Bewegung und Sport
am BRG Grohrmiuhlgasse

Sehr geehrte Eltern!

Das BRG Grohrmihlgasse ist, wie Sie wissen, auch noch in diesem Schuljahr mit einer speziellen Situation
konfrontiert. Vor allem wir als Team der BSP-Lehrer:innen stehen vor grolRen organisatorischen
Herausforderungen. Unser Anliegen, den Kindern einen halbwegs geordneten, interessanten und
abwechslungsreichen BSP-Unterricht zu bieten, wird durch unser Ersatzquartier erschwert.

Fir den BSP-Unterricht stehen uns zwar verschiedene Ortlichkeiten zur Verfiigung, doch das Angebot
beschrankt sich groRtenteils auf die Nachmittagsstunden oder kann nur durch Schiiler:innenbeitrage von €
2.- (z.B. Gymnastiksale im Fitnesscenter, Boulderhalle etc.) bis zu € 5.- (Aquanova mit Busanreise) genutzt
werden.

Die Turnséle in den anderen Schulen werden uns manchmal nur fir Einzelstunden zur Verfliigung gestellt,
was wiederum bedeutet, dass in diesen Fallen externe Treffpunkte vereinbart werden missen, um die Zeit
moglichst sinnvoll zu niitzen. Riickfahrt und Anfahrt kénnen zu FuR, per Fahrrad oder mit Offis (ev. ebenfalls
Kosten fiir Schiler:innen ohne Top-Jugend-Ticket) organisiert werden. Fiir einen reibungslosen Ablauf des
Sportunterrichts ist es fur Schilerinnen und Schiler und Sie als Eltern unerlasslich, rechtzeitig vor jeder
Turnstunde die ,Notizen fiir Schiiler:innen” direkt im Stundenplan bzw. die ,,Mitteilungen” auf Webuntis zu
lesen und zu kontrollieren.

Fiir manche Klassen bzw. Stunden stehen leider Gberhaupt keine Turnsale zur Verfligung, d.h. es muss in
jedem Fall ausgewichen werden (Fitnesscenter, Boulderhalle, Eislaufplatz...).

Wir versuchen auBerdem verschiedene Angebote geblockt zu organisieren, um das gemeinsame
Sporterlebnis zu fordern (z.B. Klettergarten, Golfschnuppern etc.) und die Raumknappheit damit zu
kompensieren.

So oft das Wetter es zuldsst, werden wir uns im Freien aufhalten und bewegen, daher bitte immer geeignete
wetterfeste Kleidung mitbringen.

All dies erfordert viel Planungs- und Verhandlungsgeschick (um die Kosten moglichst niedrig zu halten), ist
zeitaufwandig und setzt groRes Engagement voraus.

Sollte es in einzelnen Familien durch diese besonderen Umstande zu finanziellen Notsituationen kommen,
so kénnen wir um Unterstitzung durch den ,Blitzfonds” der Schule, durch den Elternverein oder den
Absolventenverband ansuchen.

Wir ersuchen Sie, diese Situation gemeinsam mit uns auf moéglichst positive Weise mitzutragen und danken
schon im Voraus fir Ihre Unterstlitzung.

Nachstehend finden Sie die wichtigsten Informationen fiir den Unterricht Bewegung und Sport an unserer
Schule.
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Sportkleidung:

eDie Sportkleidung sollte hygienisch (atmungsaktiv, schweifsaugend und gut waschbar) sein, volle
Bewegungsfreiheit gewahrleisten und darf keinesfalls zur Unfallquelle werden.

e Flir Sport im Freien bendtigt Ihr Kind einen Trainingsanzug oder ahnliche Bekleidung und wetterfeste
Schuhe, die nur im Freien verwendet werden.

e Sollte eine Halle fir die Sportstunde zur Verfliigung stehen, braucht lhre Tochter/lhr Sohn Schuhe mit nicht
abfarbender Sohle, welche ausschlieBlich im Turnsaal getragen werden.

e Die Sportbekleidung bitte regelmalig waschen. Turnen z.B. in Unterhemd, Jeans und Socken ist nicht
erlaubt.

Verletzungsgefahr:

Brillen, die im Sportunterricht getragen werden, missen aus splitterfreiem Material bestehen.

Piercings, Uhren, Freundschaftsbander, Ohrringe und sonstigen Schmuck wahrend des Unterrichts bitte

abnehmen oder mit Tape abkleben. Des Weiteren sollten lange Haare zusammengebunden sein.

Schwimmunterricht:

e Badeanzug (bitte keinen Bikini) bzw. Badehose und Handtuch. Badehaube ware von Vorteil, ist aber nicht
verpflichtend (erleichtert die Atmung beim Kraulen, v.a. bei langen Haaren). Eventuell eigener Fohn.

o5 € (= 4€ fiir den Bustransfer + 1€ Eintritt in die Aqua Nova) — bitte geben Sie lhrem Kind diesen Betrag
genau abgezahlt mit!

e Sollte lhre Tochter/Ihr Sohn Nichtschwimmer/in sein oder an einer Chlorallergie leiden, bitten wir um
Mitteilung.

e Bei einer Befreiung vom Schwimmunterricht trotzdem Handtuch und Sportgewand oder Badesachen
mitnehmen, da der Badebereich nicht mit StraBenkleidung betreten werden darf.

Eislaufen:

Von November bis Februar werden wir auch eislaufen gehen. Eintritt 2€ (derzeitiger Stand). Es ist moglich,

Schlittschuhe um 2,50€ am Eislaufplatz auszuleihen. Geben Sie lhren Kindern Rucksacke mit, in denen sie die

Eislaufschuhe riickenschonend und bequem tragen kénnen. Der Eislaufunterricht wird in den Sportstunden

davor angekiindigt.

Entschuldigungen / Befreiungen:

Eine dauerhafte (z.B. Chlorallergie) oder langerfristige (z.B. Beinbruch) Befreiung vom Sport- oder

Schwimmunterricht muss mit der Direktion abgeklart werden (&rztliche Bestatigung).

Fir kurzfristige Befreiungen (max. 1-2 Tage), z.B. aufgrund von Ubelkeit, Schnupfen,

Menstruationsbeschwerden etc., reicht ein Entschuldigungsschreiben inklusive Schiler:innenname, Datum

und Unterschrift der Eltern.

Wir hoffen, Ihnen die wichtigsten Informationen zu unserem Unterricht vermittelt zu haben und wiinschen
ein abwechslungsreiches, lustiges, aber auch intensives und vor allem unfallfreies Sportjahr.

Mit freundlichen GriiRen
das Sportlehrer:innen-Team des BRGG
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