[TENSd

Speiseplan Dezember 2021

BRG Grghrmahlgasse

Nachname:
Cam US ASMETRTBEM  F by
Vorname: Klasse:

Tag ‘ Suppe Meniihauptspeise 1 Meniihauptspeise 2 Dessert
Mi 01.12. klare Gemiisesuppe mit Backerbsen (A,C,G,L) »p Fischstabchen mit Kartoffelsalat (A,C,D,G,L) Nougatknédel mit Vanillesauce (A,C,E,F,G,H) Obst

DO | 02.12. Rindsuppe mit GrieBnockerl (A,C,G,L) »  Fleischballchen mit Tomatensauce und Reis (A,C,G,L) Krautfleckerl mit Meniisalat (A,C) Vanillepudding (G)
FR 03.12. Kartoffelcremesuppe (A,C,G) Schweinsbraten mit Knédel und Sauerkraut (A,C,G,L) Eierspatzle mit Meniisalat (A,C,G) Kompott

MO 06.12. Rindsuppe mit Nudeln (A,L) Faschierte Laibchen mit Letscho und Kartoffelpuree (A,C,G,L) Kichererbsencurry mit Gebéck (A,C,G,L) Kuchen (A,C,G)
DI 07.12. Gemiisecremesuppe (A,G,L) Spiralen mit Sauce Carbonara und griinem Salat (A,C,G,L) Kartoffelpuffer mit Dip und Mendsalat (A,C,G) Obstsalat

Ml | 08.12. FEIERTAG FEIERTAG

DO 09.12. Rindsuppe mit GrieRnockerl (A,C,G,L) tﬁ Hihnerfilet mit Krduterrahmsauce und Mandelreis (A,C,G,H) Friihlingsrolle mit Dip und Kriuterkartoffeln (A,C,F,G) Schoko-Pudding (G)
FR 10.12. Zucchinicremesuppe (A,G) Spaghetti ,Bolognese” mit Parmesan und grinem Salat (A,C,G) Mohnnudeln mit Pfirsichkompott (A,C,G) Fruchtsalat

MO | 13.12. Rindsuppe mit Frittaten (A,C,G,L) tﬁ Putenleberkdse mit Krauterkartoffeln und Babykarotten Reispfanne mit Gemiise und Men(isalat Késekuchen (A,C,G)
DI 14.12. klare Hihnersuppe mit Nudeln (A,L) ‘g‘ Rindsgeschnetzeltes mit Gemise und Petersilienkartoffeln (A,C,G) Gemuselasagne mit Menusalat (A,C,G,L) Apfelkompott
Mi 15.12. Karfiolsuppe (A,G,L) tﬁ Hihner-Reisfleisch mit griinem Salat (A,L) gebackener Kése mit Petersilienkartoffeln und Preiselbeeren (A,C,G) Milchreis (G)
DO 16.12. Rindsuppe mit Sternchen (A,C,G,L) tﬁ Puten-Cevapcici mit Zwiebelkartoffeln und Letscho (A,C,G) Marillenknédel mit Butterbrésel (A,C,G) :lrzti:;jlzizl:;?(;t)
FR 17.12. klare Hiihnersuppe mit Backerbsen (A,L) Schinkensteak mit Sellerie-Kartoffelptiree (A,C,G) Gnocchi Napoli mit Mozzarella und Mendisalat (A,C,G,L) Kuchen A,C,G)

MO | 20.12. Rindsuppe mit Leberknodel (A,C,G,L) ‘\‘é? Hihnerschnitzerl mit Kartoffelsalat (A,C,G,L,M) Wokgemiise mit Basmatireis (A,C,E,F,L,M) Pfirsichkompott
DI 21.12. Hiihnersuppe mit Eierschoberl (A,C,L) Lasagne Bolognese mit Menisalat (A,C,G,L) Spatzlepfanne mit Rucola (A,C,G) GrieRpudding (G)
Mi 22.12. Rindsuppe mit Eierflocken (A,C,G,L) $ Putenfrankfurter mit Kartoffelpliree und Karottengemise (A,G,L) Tortelli Formaggi mit Tomaten-Krautersauce (A,C,F,G,H,L) Schokokuchen (A,C,G)
DO 23.12. klare Gemiisesuppe mit Nudeln (A,C,L) " s e Sl F;:teDrziliLe)nkartoffeln und Sauce Tartare Topfenpalatschinken mit Vanillesauce (A,C,G) Waldbeer-Joghurt (G)
FR 24.12. Das Buffet.-Team wiinscht scl?tine Weihnachten - :\

und einen guten Rutsch ins neue Jahr! :“ [

Bitte die gewlinschten Speisen ankreuzen!

‘«‘;9=Gef|i]gelfleisch =Rindfleisch Schweinefleisch »® = Fisch %{f= Wildfleisch

Allergene

A: Gluten B: Krebs C: Eier D: Fisch E: Erdnuss F: Soja G: Milch

H: Schalenfriichte L: Sellerie M: Senf N: Sesam O: Sulfite R: Weichtiere

P: Lupine

Anderungen vorbehalten
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